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LA GERIATRIE ENTRE

PASSE ET FUTUR

Chers collégues, chers/éres amis/es,

Le 19 mars 1956 voyait la création de la Société de Gérontologie
de Bordeaux et du Sud-Ouest. La promulgation au Journal Officiel suivait
le 28 mars de cette méme année.

Ce 16°™ congreés de notre Société Savante Régionale a donc une saveur particuliéere :
Il marquera son 70°™ anniversaire.

Que de chemin parcouru par la plus ancienne Société Régionale de France, a l'origine
de la naissance de la Société Francaise de Gériatrie et Gérontologie !

Cet anniversaire se célebrera sous le haut patronage du Pr Jean-Paul EMERIAU,
ancien président de la SGBSO et de la SFGG, que tant parmi nous ont eu la chance
d’avoir pour Maitre. Nous aurons le grand honneur de pouvoir entendre son histoire
de la Gériatrie, en particulier dans notre région.

Que de chemin parcouru, et de projets a porter ! Cest dans cet esprit que nos
invités auront carte blanche pour aborder les grandes avancées de la gériatrie
et de la gérontologie ; la validation de notre spécialité, la montée en puissance
des compétences infirmiéres, le développement de Poncogériatrie, 'impact des
nouvelles technologies et de Pintelligence artificielle, tout comme Parrivée de
biomarqueurs innovants.

Cette évolution s’est faite, se fait, au travers d’une vision éthique de plus en plus
présente et nécessaire, pour le bien de tous ! Mais de toutes également ? La femme
agée a-t-elle les mémes chances face a la maladie ? Nous en débattrons.

Et comme traditionnellement maintenant, nous profiterons du regard de nos jeunes
collegues, avenir et fer de lance de notre spécialité, qui mettront en exergue les
principaux messages a retenir.

C’est avec enthousiasme et impatience, donc, que nous vous attendons nombreux
les 24 et 25 septembre 2026, pour féter ensemble les 70 ans de notre Société.

Trés cordialement.

Le comité d’organisation
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JEUDI

24 sept.

( 9.00-9.45

Café de bienvenue
Visite des stands des partenaires

( 9.45-10.00

Dr Eric DUMAS, président de la SGBSO

M. Vincent-Nicolas DELPECH, directeur général
du CHU Bordeaux

Pr Patrick DEHAIL, vice-doyen de la faculté de
médecine de Bordeaux, conseiller meédical ARS
Nouvelle-Aguitaine

Pr Nathalie SALLES, chef du service de médecine
gériatrique et présidente de la CME du CHU
Bordeaux, vice-présidente de la Société Francaise
de Gériatrie et de Gérontologie

Pr Sylvie BONIN-GUILLAUME, présidente de
Société Francaise de Gériatrie et Gérontologie

10.00-11.00

Histoire de la gériatrie

Pr Jean-Paul EMERIAU, ancien responsable
du poéle de gériatrie du CHU de Bordeaux,
past-président de la SGBSO

10.45 - Discussion

((noo-230_
SESSION |

Quoi de neuf
en gériatrie

11.00 - La rééducation
Pr Patrick DEHAIL, médecin physique
et de réadaptation (CHU Bordeaux)

11.15 = Discussion

11.30 - La téléconsultation
en géronto-psychiatrie
11.45 - Discussion

12.00 - Les biomarqueurs sanguins

dans la maladie d’Alzheimer
Pr Vincent PLANCHE, neurologue
(CHU Bordeaux)

12.15 = Discussion

12.30-14.00

Déjeuner / Visite des stands des partenaires



JEUDI
24 sept.

14.00-16.00

SESSION 2
Les grandes avancées
en gériatrie

Avec la participation de :

Mme Martine BARATEAU, infirmiere experte
(CHU Bordeaux)

Pr Sylvie BONIN-GUILLAUME, présidente de la

Société Francaise de Gériatrie et de Gérontologie

Pr Marc PACCALIN, doyen de la faculté de
medecine et chef de service gériatrie (CHU Poitiers)
Pr Muriel RAINFRAY, past-présidente de la SGBSO

Pr Nathalie SALLES, chef du service de médecine
gériatrigue et présidente de la CME du CHU de
Bordeaux, vice-présidente de la Société Francaise
de Gériatrie et de Gérontologie

Pr Achille TCHALLA, chef du service de médecine
gériatrique du CHU de Limoges, président de la
Société de Gériatrie et de Gérontologie du Limousin

15.30 - Discussion

16.00-16.30

16.30-18.00

ATELIERS

Chaque participant aura la possibilité de suivre
deux ateliers.

Nombre de places limité
(inscription préalable obligatoire)

16.30 - 17.15 > 1" SESSION
17.15 - 18.00 > 2¢me SESSION

> ATELIER A
Comment mettre en place et animer
un programme d’éducation
thérapeutique en gériatrie ?
Dr Joanne JENN, gériatre (CHU Bordeaux)
Dr Stéphanie MOSNIER-THOUMAS, pharmacien

(CHU Bordeaux)

> ATELIER B
L’incontinence urinaire / Le calendrier
mictionnel / La rétention d’urine

> ATELIER C
Gestion des fausses routes
Dr Cédric GIL-JARDINE, médecin urgentiste
(CHU Bordeaux)

18.00-19.00

20h30




VENDREDI

25 sept.

[ 8.00-8.45

Café de bienvenue
Visite des stands des partenaires

( sas-mis
SESSION 3

La santé
des femmes agées

08.45 - Cardiologie : pathologies
coronariennes des femmes
09.05 - Discussion

09.15 - Gynécologie / pathologie vulvaires
09.35 - Discussion

09.45 - Urologie
10.05 - Discussion

10.15 - Tout savoir sur ostéoporose
Dr Julien LASNIER, rhumatologue
(CHU Bordeaux)

10.35 - Discussion

10.45 - Douleur des femmes agées
Marie FLOCCIA, médecin gériatre
et algologue (CHU Bordeaux)

11.05 - Discussion

[ masmas

Pause-café / Visite des stands des partenaires

&

SESSION 4
Innovation et éthique

11.45 - Les innovations technologiques
dans les EHPAD (/' cail intelligent, I'IA,
l'arrivée des robots, les exosquelettes...)

Par le Cercle Alzheimer Aquitaine
12.05 - Discussion

12.15 - Le regard d’un philosophe

Cédric BRUN, maitre de conférences en
philosophie (Université Bordeaux Montaigne)

[ 1245-13.00_

Synthése du congrés
Take home messages

[m \
Cloéture du congrés
Par le président de la SGBSO

et le comité d’organisation

APPEL A
COMMUNICATIONS

Date limite de soumission :
31 juillet 2026

COMMUNICATIONS AFFICHEES :

Une session de communications
affichées sera organisée tout
au long du congrés, mettant

en avant des expériences et des

initiatives innovantes.



LIEU DU CONGRES

INSTITUT DES METIERS
DE LA SANTE
Hoépital Xavier Arnozan
Avenue du Haut Lévéque
33604 PESSAC cedex

VENIR EN VOITURE

- \ ©-.,"0
SOREE . .97~ /
DUCONGRES: 3 ' ° W

Jeudi 24 septembre a 20.30

A l'occasion des 70 ans de la SGBBO, le
Comité d’organisation a le plaisir de convier
tous les participants a prendre part a une
soirée conviviale au cours de laquelle la dé-
couverte des spécialités du terroir bordelais
se mélera au plaisir de passer un agréable
moment ensemble.

VENIR EN TRANSPORTS EN COMMUN

Lieu dévoilé prochainement.

Sous réserve d’inscription.

& DROITS D'INSCRIPTION

TARIFS TTC
MEMBRES DE LA SGBSO (5 jour de leurs cotisations)
Meédecins 180 €

Professionnels para-médicaux et non médicaux 100 €

AVANT LE
‘ 14/09/2026 ‘

INSCRIPTION

DANS LE CADRE NON MEMBRES DE LA SGBSO

DE LA FORMATION . -

CONTINUE : Médecins 220 €
N° d’agrément Professionnels para-médicaux et non médicaux 130 €

COMM Santé :

723 304 095 33 ETUDIANTS - INTERNES 30 €

. (sur présentation d’un justificatif)
Pour recevoir une

nvention formation
conve tto defo al“? ’ FORMATION CONTINUE
s€ reporter au formulaire Frais administratifs a ajouter au montant de Pinscription

d'inscription. -
REPRESENTANTS DE LINDUSTRIE
NON PARTENAIRES DU CONGRES

COCKTAIL DEJEUNATOIRE DU JEUDI 24/09
E OFFERTE DANS LE CADRE
e e L DE LEDITION ANNIVERSAIRE,

Les droits d’inscription incluent : SURINSCRIPTION.

- l'acces aux sessions scientifiques et aux ateliers,
- les pauses-café des deux journées
- la soirée du jeudi soir.
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ETINSCRIPTION : du Sud-Ouest

COMM Santé

32-34 rue Eugéne Olibet
33400 Talence

Tél: 0557 971919

info@comm-sante.com
www.congres-sgbso.com

¢ PARTENAIRES

Le comité d’organisation remercie chaleureusement les partenaires qui apportent leur
soutien a l'organisation de la 16%™e édition du congrés de la SGBSO.

Le magazine partenaire
d.?s /lwe'decms )

PARTENAIRE MEDIA : L?M Sy
efla mobilite.

Le Recruteur M2dical  www.lerecruteurmedical fr

Edition 30 / 03 / 2026

Un congreés organisé par C(S)g'rl{'lé
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